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MEN $U YYL ISLENDIK ZADYN MUMKINDIGINE
YNANYARYN.

Sene:

YEARCOMPASS

gol

Wengriyanyi Budapest siherindiki halkara topar tarapynda mihir bilen diiziilen.

https://yearcompass.com/tm

Sen YearCompass-y haladynimy? Ony dostlaryn bilen paylas!
Bize boldygyca kop adama kémek etmige komek et.

Eger-de siz yaliiys ulanylan sézleri, grammatiki ya-da orfografiki yalnyslary tapsaiiyz,
bize websaytymyzda yazmagynyzy sizden hayys edyiris.

Bu ige Creative Commons Attribution tarapyndan ygtyyarnama berlen - Satuwa degisli dil - Edil

sol sertler bilen 4.0 Halkara ygtyyarnama berlen. : ! O: ! 3 << )) : ! O : ! 1
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Hos GELDIN

Bu NAME?
Bu YearCompass, senin YearCompass-yii has takygy.

Bu kitapca safia gegen yylyn barada oylanmaga we geljek yylyny meyillesdirmige
komek eder. Dykgat bilen saylanan soraglaryn komegi bilen YearCompass senifi 6ziifii
alyp barsyn kanunlygyna g6zini agmaga we geljek yylyn meyillesdirméige komek edyar.

Kitap¢any iki sany ayry boliimden ybarat. Birinji boliimi safia gecen yylyiiy seljermige,
ondan sapak almaga we yenlislerifii bellemage komek eder. Ikinji yarysy bolsa senin

geljegin barada bolar. Geljek yyly in yokary derejede gecirmek ti¢in sen arzuw edersin,
meyillesdirersiti we tayyarlanarsysi.

KiTAPCANY DOLDYRMAK UCIN MANA NAME
GEREK?

Rugka ya-da galam, birniige sagatlyk tinsiii we agyk we pik yiiregifiz.
MEN ONY TOPARLAYYN YERINE YETIRIP
BILERINMI?

Elbetde, sen edip bilersin! Dostlaryy tiystir, kitapcany olaryn hersi ti¢in ayratyn ¢ap et
we rahat yer tap. Her kim 6z YearCompass-yny doldurmaly, emma siz goniikmeleri ara
alyp maslahatlasmak we pikirlerifiizdir duydularyriyz bilen paylagmak ti¢in arakesme
alyp bilersiniz.

Eger toparlayyn islemek isleg bildiryin bolsari, yoldaslaryii sahsy ¢ikleri barada yatdan
¢ykarma. Her bir adam sahsy maglumaty bilen dinie 6z islegi boyunca paylasmalydyr.
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GELJEK YYL UCIN MENIN SAYLAN sOZUM

Oniindiki yylyn nysany boljak we ony kesgitlejek sozi saylati. Eger safia gosmaga giiyg-
kuwwat gerek bolsa, sen su soze seredip bilersin, ol safia arzuwlaryn barada yatladar.

GI1ZLIN ARZUW
Hyyallarynia yol ber. Senin geljek yyl ti¢in gizlin arzuwyii nime?

GUTLAYARYS, SEN EDIL $U WAGT YYLYNY
MEYILLESDIRDIN.

Surata al we #yearcompass hesdegi ulanyp ony paylas.
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TAYYARLAN

(GELJEK YYLYM BARADA ALTY SOZLEM

Su yyl men sularyi ... edilmegini uzaga ¢ekdirmerin.

(. J

Su yyl men giy¢-kuwwady ...-dan alaryn.

) ' g Gelmek.
(Su yyl ... yagdaylarda men ifi batyr bolaryn. Esbaplarytiy we is yerini tayyarla.

Gozini yum we 3 gezek cuiinir dem al.

Umytlaryily goyber.
Su yyl su ... yagdaylarda, men ,hawa” diyerin. Tayyar bolan wagtys basla.

Su yyl men 6ziime ... maslahat beryirin

4 N\

. J

Su yyl menin tgin tytgesik bolar, sebibi ...
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GECEN YYL

KALENDDARYNA GOZ GECIR.

Gegen yylky kalendaryny gozden gegir, hepdelere ayratyn seret. Eger-de wajyp wakany,
masgala tysmeleni, dolstlaryndyr joralaryn bilen gowy geciren wagtyn ya-da wajyp
taslamalaryn yadyna dugse, olary asakda yaz.

4 N\
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GELJEK YYLYN JADYLY UCEMLERI

Su ¢ zat bilen men 6z téweregimde rahatlyk doérederin.

r

(.

Su ti¢ zady her giin irden ederin.

(.

Su ¢ zat bilen men wagtly-wagtynda 6z géwnimi agaryn.

-

(.

Su g yere gezelenje gitjek.

i\

Su ti¢ usul bilen men ifi yakyn adamlarym bilen gatnasygy saklaryn.

i\

Su li¢ sowgat bilen men 6z tstiinliklerimi sylaglaryn.

r
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GELJEK YYLYN JADYLY UCEMLERI MENIN GECEN YYLYM $U BARADADY
Oziim baradaky su ii¢ zady soyerin. Biz diirli, emma 6zara bagly jihtlerde yasayarys. Asakdaky ugurlara seret we olaryn
( ) hersinde ndhili wajyp wakalaryn bolup gecenligi barada pikirlen. Olary agakda yaz.
$AHSY DURMUS, MA$GALA DEREJELER, OKUWLAR
Men su ti¢ zady gbybermige tayyar.
DOSTLAR/JORALAR, BIRLESIKLER DYNG ALY$, HOBBI, DOREDIJILIK
Ini uly G¢ sany maksadym.
}<yn gﬁnlerde su li¢ adama dayanyp bilerin. . SAGLYK, SPORT PSTHOLOGIYA, OZ-0ZUNI ANLAMAKLYK
Su t¢ zady etmige synangaryn.
S1ZI KESGITLEYAN ENDIKLER HAS GOWY GELJEK"
St ¢ zada men ,yok” diymige tayyar.
\ J *Sen su yyl diinyéni 6nkiisinden hem has gowylandyrmak tG¢in nime etdin?
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MENIN GECEN YYLYM BARADA ALTY SOZLEM MENIN GELJEK YYLYM $U BARADA BOLAR
Ini parasatly ¢6zgidim... Oz durmusyn diirli ugurlaryna seret we olaryn hersi tigin gejek yylda yetjek maksatlaryiiy
( ) kesgitle. Olary sahypan yuziine gegir - bu olary amala agyrmak tg¢in ilkinji 4dim.
$AHSY DURMUS, MASGALA DEREJELER, OKUWLAR
Ii uly 6wrenen sapagym...
DOSTLAR/JORALAR, BIRLESIKLER DYNG ALY$, HOBBI, DOREDIJILIK
Iti uly eden téwekgelligim...
}/ylyﬁ in uly gara§y1madyk sowgady... . SAGLYK, SPORT PSTHOLOGIYA, OZ-0ZUNI ANLAMAKLYK
Baggalar ti¢in eden il wajyp zadym...
SIZI KESGITLEYAN ENDIKLER HAS GOWY GELJEK"
I11 uly yerine yetiren isim...
\ J * Sen geljek yyl diinyéni 6nkiisinden hem has gowylandyrmak Gi¢in nime etmekgi?
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ARZUWLARYN ULY BOLSUN

Geljek yyl sana nihili gérinyir? In gowy yagdayda nime bolup gecer? Ol nime tgin
juda gowy bolar? Agakda olar barada yaz, surat ¢ek, arzuwlaryna yol ber we arzuw
etmiége gorkma.

N
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MENIN GECEN YYLYM BARADA ALTY SORAG

Senin inn kép buysanyan zadyn nime?

-

(.

Sana in kop tdsir eden G¢ adam kim?

-

(.

Senin ifi kop tésir eden ¢ adamyi kim?

e

(.

Sen nime zady yerine yetirip bilmedin?

e

.

Oziifi barada dwrenen iil gowy zat nime?

-

.

Senin ifl uly minnetdar zadyn nime?

-
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IN GOWY PURSATLAR

Gegen yyl bolup gegen ifi gowy we sadyyan wakalarytiy suratlandyr. Su sahypada olaryii
suradyny ¢ek. Sen nime duydun? Senin yanynda kim bardy? Sen nime edyirdin?
Nihili yslar, sesler ya-da tagamlar yadyia dugdi?

( N\
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GECEN YYLYNY U¢ SOZDE SURATLANDYR
Gegen yylyny kesgitlemek ti¢in 3 s6zi sayla.

[ J J{

GEGCEN YYLYMYN KITABY

Eger-de senin gegen yylyn barada kino distirilen bolsa, sen ofia nime at bererdir?

[

]

GECEN YYL BILEN HOSLAS

Yene yazmaly zadyii ya-da hoslagmaly adamy bar bolsa, ony su wagt et.

e

SEN GECEN YYLYNY JEMLEDIN.

Su wagt sen birinji bélimi tamamladyri.
Cuiinur dem alyn.

Biraz dynjyny al.

Sen YearCompass-y haladynimy? Ony dostlaryn bilen paylas!
Bize boldygyca kép adama kémek etmige komek et.

https://yearcompass.com
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MENIN U¢ SANY IN ULY USTUNLIGIM

Su yerde gecen yyl yeten ii¢ sany in uly ustiinligini yaz.

-

(.

Olara yetmek ti¢in sen nime etdin?

-

(.

Bu ustiinliklere yetmage sana kim komek etdi? Nadip?

-

(.

U? SANY IN ULY KYNCYLYGYM
Gegen yylyn ti¢ sany inl uly kyncylyklaryny sana.

(.

Bu kyngylyklary yenip ge¢mige kim ya-da nime komek etdi?

(.

Sen su kyngylyklary yeiip gecip, 6ziin barada nime 6wrendin?
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GECIRIMLILIK

Gegen yylda bolan entik bagyslanmadyk zatlar barmy? Seni gynandyran sozler ya-da
hereketler? Belki sen 6z-6ziitie gaharlanyandyrsyn? Oziiie rehimin gelsin, olary bagysla *

-

(.

N

* Eger-de sen bagyslamaga tayyar dil bolsan, sonda-da ony yaz. Bu tisin zatlary edip biler.
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GOYBERMEK

Yene aytmaly zadyn barmy? Tize yyla baslamakan goybermeli zatlaryil barmy? Onun

suratyny cek ya-da ol barada yaz, sori ol barada pikir et we ony goyber.

N
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